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Paté Vegetal de Abobrinha e Azeite

Ingredientes

e 1 abobrinha média cozida e escorrida

e 1 colher de sopa de azeite

e ] pitada de sal

e 1 colher de sopa de farinha de arroz (para dar
textura)
Salsinha (opcional)

Modo de preparo
1.Bata a abobrinha ja cozida com o azeite.

2.Adicione sal e a farinha de arroz, misturando bem.

3.Leve para gelar por 20 minutos para firmar.
Fica perfeito com pao italiano, baguette italiana
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